
"Ты спишь голым?" спросила Сэмми, широко раскрыв глаза.

"Ну", - сказал я, чувствуя, что мое лицо потеплело. "Не тогда, когда мы спим в одной комнате
или что-то в этом роде. Но да, мне нравится спать голышом по ночам. Это приятно. Удобно и
расслабляет. Тебе стоит попробовать".

Последняя фраза - я предлагаю Сэмми попробовать спать обнаженной - возможно, была
немного чересчур. Как бы близки мы ни были сейчас, и как бы она ни была не против, чтобы я
увидел ее обнаженной, все равно, возможно, есть какие-то подсознательные факторы, из-за
которых ей было бы неприятно это предложение.

Когда на лице моей сестры появилось задумчивое выражение, я расслабился.

Это было все, что мне было нужно - ее размышления об этом.

Даже если она решит, что не хочет пробовать, ничего страшного. Я всегда смогу подправить ее
мысли позже, заставить ее пересмотреть свое мнение и передумать. Пока Сэмми была готова
рассмотреть такую возможность, я в выигрыше.

Ее задумчивое выражение лица было для меня молчаливой победой.

Вот так просто я открыл дверь в сознании Сэмми - дал ей новый вариант для рассмотрения.
Теперь мне нужно было лишь слегка подтолкнуть ее в нужном направлении.

"Спать обнаженной - это естественно", - сказал я в свой микрофон. "Носить одежду - это
ограничение, противоестественно. Наличие одежды во время сна препятствует росту. Сон
голышом позволяет телу дышать и расти естественным образом, пока ты спишь. Спать голой
удобно, свободно. Сон в одежде может быть неудобным и может привести к плохим снам и
кошмарам".

Все это было неправдой. По крайней мере, то, о чем я знал. Насколько я знал, не было
буквально никакой разницы между сном голышом или одетым. Но когда дело касалось
гипноза, правда не имела большого значения. Единственное, что имело значение, это то, что
сознание Сэмми считало правдой.

Вскоре - в течение недели - я заставил ее ложиться спать без одежды.

За те недели, что я занимался этим - записывал гипнотические трансы для Сэмми под видом
ASMR - я многому научился. Манипулировать сознанием Сэмми теперь было проще простого.
Почти тривиальным.

Каждую ночь она открывала мне свой разум, совершенно не осознавая, какую власть над собой
она мне дает. Возможно, какая-то глубокая, подсознательная часть разума моей сестры хотела,
чтобы ею манипулировали и контролировали - возможно, поэтому это было так легко. Или,
возможно, Сэмми просто была настолько доверчива и наивна.

Это не имело значения, так или иначе.

Скоро она будет моей.

В ту первую ночь, когда мы спали в одной постели, я загипнотизировал ее лично. Впервые я
мог задавать Сэмми вопросы и слышать ее ответы.



По правде говоря, это было довольно неожиданно.

Какие бы вопросы я ни задавал, Сэмми давала самые простые ответы, какие только могла.
"Да", "нет" и "не знаю". Если я спрашивал ее возраст, она отвечала. Если я спрашивал ее, что
она думает обо мне, она вообще не отвечала - ответ был слишком сложным, слишком глубоким,
чтобы ее находящийся в трансе разум мог дать простой ответ.

Странным образом, я предпочитал использовать аудиофайлы.

Присутствовать при трансе - задавать вопросы и оценивать ответы, копаться в сознании Сэмми
- больше походило на допрос или поиск сокровищ. В то время как запись, диктовка разуму
Сэмми, что я хотел, больше походила на контроль, как будто я приказывал разуму сестры
подчиняться моей воле.

С той первой ночи, когда мы спали в одной постели, я всегда готовил для Сэмми запись. С тех
пор я не пробовал гипнотизировать ее без записи.

Мое личное присутствие не было необходимым для моих планов, с тех пор как я обнаружил,
что предпочитаю использовать аудиофайлы.

Тем не менее, присутствие Сэмми под одеялом, несомненно, имело свои преимущества.

"Итак, - сказала Сэмми, когда мы шли в школу, - я попробовала спать голой прошлой ночью,
как ты и сказал".

Я мгновенно оживился.

"На самом деле это было очень приятно", - продолжила Сэмми, улыбаясь. "Не могу поверить,
что я никогда не пробовала этого раньше! Это было так приятно и удобно. Я никогда раньше не
понимала, как тесно и неудобно спать в пижаме и трусах. Ты был прав! Спать обнаженной
гораздо удобнее. Это так свободно и естественно!"

Свободно. Комфортно. Естественно. Все эти слова и идеи я вложил в ее сознание. Как Сэмми
могла так блаженно не знать, что я искажаю ее сознание? Как она могла не понимать, что
вещи, которые она говорит, были заложены в ее сознание?

Я усмехнулся ей.

"Я же говорил тебе. Я делаю это с тех пор, как мы переехали".

И, вот так, я превратил фантазию в реальность. В следующий раз, когда мы с Сэмми будем
спать в одной постели - ее или моей, не имело значения - мы оба будем голыми.

Сегодня. Я сделаю так, чтобы это случилось сегодня.
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